
                               
 
         第 79回北海道選手権オープンウォータースイミング競技大会 
                                            

 

１ 主  催  (一財)北海道水泳連盟 

２ 主  管  (一財)北海道水泳連盟オープンウォータースイミング委員会 

３ 後  援  弟子屈町教育委員会  釧路市  釧路市教育委員会 

４ 協  力  屈斜路湖ＯＷＳ大会実行委員会  弟子屈消防署 

        北海道ライフセービング協会  北海道水上安全赤十字奉仕団協議会 

        弟子屈町スポーツ協会  釧路市スポーツ協会  釧路水泳協会 

 

５ 期  日  ８月２４日(土)・２５日(日) ただし、８月２４日(土)は公式練習日 

 

６ 会  場  川上郡弟子町屈斜路湖畔・屈斜路ウォータースポーツ交流公園特設会場 

 

７ 競技方法 

    (公財)日本水泳連盟オープンウォータースイミング競技規則を原則とする。ただし、一部  

ロ－カル・ルールを適用する。 

 

８ 競技種目  ５㎞ 男子、５㎞ 女子（いずれも年齢区分なし） 

 

９ 日  程 

  ８月２４日(土) 12：30～14：30   公式練習 

          14：30       監督者会議兼競技説明会（屈斜路ウォータースポーツ 

交流公園大会本部前）各チーム１名出席のこと。 

  ８月２５日(日)  7：15～ 7：45   競技受付 

                     8：00           主催者注意 

           8：00～ 9：00   ウォーミングアップ 

           9：20～ 9：40   招集時間 

          10：00       競技スタート（女子は男子の２分後にスタート） 

 

10 ＡＤカードについて 

 (1) 本大会はＡＤカードを使用する。カードは、競技エリアへの入場及び招集時に使用     

する。(ＡＤカードは受付時に配布する。) 

 (2) 選手、ならびに帯同・付添コーチは、ＡＤカードを常時携帯すること。ＡＤカードがないと 

    競技エリアへの入場や競技に参加できないことがある。 

 (3) 帯同・付添コーチは、選手２名まで担当できる。 

   ※  仕 様：ネックストラップ付きカードホルダー（縦型） 

   ※ サイズ：はがきサイズ(100mm×148mm)用 

 

11 資 格 

(1) 選手は(公財)日本水泳連盟競技者登録 2024年度完了者であること。 

(2) 選手が所属する団体（チーム）も同様に団体登録が完了していること。 

(3) 選手は 2024年 12月 31日現在で満年齢が 14歳以上であること。 

(4) 居住地を示す現住所、勤務地、学校教育法第１条に規定する学校所在地及び、卒業小学校、

中学校、高等学校の所在地が北海道内で、第 78回国民スポーツ大会要項により北海道選手と

して参加資格を認められた者であること。 

(5) 参加標準記録は設けないが、競泳競技会に出場し、男子は自由形 1500ｍ、女子は 800ｍ自由

形を完泳していること。また、定期的に水泳の練習を行っており心身ともに健康な者であり、 

大会当日はベストコンディションで出場できる者であること。 



   ※既往症（内臓疾患・心臓疾患・呼吸器疾患等）のある人は出場不可とする。 

   ※中学生以下の出場者は、保護者の同意書を必要とする。 

 

12  申込方法 

  (1) 下記必要書類に所定事項を記入のうえ、参加料送金票の写しを添えて申し込むこと。 

   ① 個人申込書 (不足分は複写) 

     ② 申込総括表  (申込金の振込金受領証のコピーを添付） 

          ※振込名はチーム名で、入金内容を記入すること。 

   ③ 保護者同意書(中学生以下の者のみ) 

 (2) 申込金振込先  ゆうちょ銀行  口座番号 02720－9－1911 口座名 (財)北海道水泳連盟 

 (3) 申込場所     〒062－0905 札幌市豊平区豊平５条 11丁目１番１号 

          北海道立総合体育センター内  (一財)北海道水泳連盟 OWS競技委員会 宛 

 (4) 申込金   １人 １２，０００円 

 (5) 申込締切  ８月２日（水）正午必着  ※書類の遅着は認めない 

           ※申込書類は、本連盟へ直接持参するか、配達証明の残る簡易書留・宅配便、追跡

のできるレターパック（ライト可）等を利用すること。（普通郵便は不可） 

 (6) 一度納めた申込金は、理由の如何にかかわらず返金は認めない。 

 

13 表  彰 

 (1) 男女各１～３位に、賞状を送る。 

 (2) 表彰式は行いません。賞状は、競技終了後 20分を目処に大会本部で受け取ってください。 

 

14 大会情報 

 (1) 申込み受付後、競技情報・誓約書・健康問診書等をチーム宛に郵送する。なお、誓約書・健

康問診書は 24日・25日の受付時に提出すること。 

(2) 大会関係の情報は、第５回屈斜路湖ＯＷＳ大会ホームページに掲載するので確認すること。 

 

15 安全管理 

 (1) 選手の競技中の安全管理のため、付添コーチの帯同を義務付ける。エントリー時に、帯同・ 

     付添コーチを登録すること。ただし、付添コーチは、選手２名まで担当できる。 

 (2) 制限時間は２時間 20分とする。また、定められた地点を時間内（２㎞＝56分、３㎞＝84分、 

   ４㎞＝112分）に通過できない時は、失格となり退水しなければならない。 

  (3) 低水温が予想されるため、事前にウエットスーツを着用し試泳をしておくこと。(公財)日本 

    水泳連盟ＨＰ掲載のＯＷＳ規則「付則」の水着ウエットスーツに関する規則を参照のこと。 

 (4) 本大会は、「第５回屈斜路湖ＯＷＳ大会」と同時開催で行われ、競技会開催の前及び、途中

において「中止判断」がされる場合があります。別添「安全基準・注意事項」を熟読されま

すようお願い致します。 

 

16 問い合わせ先 

  (一財)北海道水泳連盟 オ－プンウォータースイミング委員会 

   担 当：和田 善治（わだ よしはる）      携 帯 ：  090－6696－5725 
                        メール  :  ywada1950@yahoo.co.jp  
 

 



 〒 －

（　　　）年

 氏名

 〒 －

（　　　）年

 氏名

 〒 －

（　　　）年

 氏名

勤務先名学 校 名

保護者氏名

緊急連絡先 本人との関係 （　　　　）　　電話番号

チーム名

氏　　名

生年月日  (西暦)            　年　　　   月　　　   日生　（　　    歳） 競技者登録番号

生年月日  (西暦)            　年　　　   月　　　   日生　（　　    歳） 競技者登録番号

住　　所

電話番号
（携帯可）

保護者氏名

本人との関係 （　　　　）　　電話番号

北海道選手権ＯＷＳ競技大会　参加申込書（個票）

（ふりがな）

男 　・　女

チーム名

氏　　名

緊急連絡先

チーム名

住　　所

競技者登録番号

北海道選手権ＯＷＳ競技大会　参加申込書（個票）

氏　　名

（ふりがな）

男 　・　女

電話番号
（携帯可）

保護者氏名

学 校 名 勤務先名

生年月日  (西暦)            　年　　　   月　　　   日生　（　　    歳）

緊急連絡先

学 校 名 勤務先名

本人との関係 （　　　　）　　電話番号

電話番号
（携帯可）

北海道選手権ＯＷＳ競技大会　参加申込書（個票）

（ふりがな）

男 　・　女

住　　所



 〒 -

携帯可

性別 年齢

男　子 　名

女　子 　名

名 × ＝ 円

帯同する選手名 １人目／　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２人目／

ふりがな 電話番号（携帯可）

※ 振込名はチーム名で、入金内容を記入すること。

※ 申込金の振込金受領証のコピーを添付すること。

申　込　金 12,000 円参加人数

2024年度北海道選手権ＯＷＳ競技大会　申込総括表

団体登録番号

代 表 者 名

チーム名
(正式名称)

略　称　名

所 在 地

登録団体
電話番号

メールアドレス

参加人数

申込責任者名
申込責任者
電話番号

合　計 名

付添コーチ名



北海道選手権ＯＷＳ大会実行委員会　殿

「2024年度北海道選手権ＯＷＳ競技大会」の参加出場に同意いたします。

加盟団体名

団体(クラブ)名

参加選手名

２０２４年　　　月　　　日

保護者署名 印

保護者同意書

住所


