
　開催日：2023年10月21日（土）

＊深いプールでも泳げる方（飛込プール水深5ｍです）

＊クロール・平泳ぎ・背泳ぎをそれぞれ25M以上泳げる方

　　＊飛込のみ・AS（ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞ）のみ・両方とも体験すべて1,000円です。

　持ち物：水着・タオル・受講料（当日集めます。）

　締　切：2023年10月10日（火）

問い合わせ先：(一財）北海道水泳連盟　TEL：011ｰ820ｰ1684

　　（飛込委員会・AS（ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞ）委員会）

　申込先：北海道水泳連盟　飛込・AS（ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞ）委員会　　

AS（ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞ）
体験希望者

　FAX：011-820-1685　　　別紙申込書に必要事項をご記入のうえFAXにてお申込みください。

　対　象：小学１年生以上

飛込体験希望者

　受講料：1,000円（保険料含む）　

＊AS（ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞ）体験希望者は、上記の他にゴーグル・水泳帽が必要です。

主催　(一財）北海道水泳連盟　飛込委員会・ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞ委員会

　時　間：９：３０（受付）　９：４５～１１：００

　場　所：道立野幌総合運動公園飛込プール　 　江別市西野幌481番地
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　飛込・AS（ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝグ　）体験教室　参加申込書

希望する体験教室に○をつけてください
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